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Benvolgudes i benvolguts,

És un plaer i un honor donar-vos la benvinguda al XXIV Congrés Català de 
Sinologia i Patologia Mamària i a la XVI Reunió d’Infermeria en Sinologia 
que tindrà lloc el 11 de juny de 2026 a la nostra estimada ciutat de Terrassa.

Aquest any, ens enorgulleix celebrar la jornada en una ciutat que, a més 
de ser un referent en l’àmbit industrial i cultural de Catalunya, és també un 
símbol de la innovació i creativitat que caracteritzen els nostres professi-
onals. Terrassa és reconeguda per la seva rica herència modernista, amb 
icones com la Masia Freixa i altres obres destacades de l’arquitecte Lluís 
Muncunill, que reflecteixen la força de la nostra història. A més, la ciutat 
gaudeix d’una tradició musical rica, on el jazz ocupa un lloc especial, amb 
esdeveniments que reflecteixen la vitalitat de la cultura local.

En aquest context, ens reunim per compartir coneixements, generar no-
ves idees i reforçar l’esperança i el compromís en la lluita contra el càncer 
de mama. Sabem que el diagnòstic precoç, el tractament personalitzat 
i l’atenció integral són essencials, i aquest congrés es converteix en una 
oportunitat única per intercanviar experiències entre professionals d’arreu.

Convidem tots els participants a aprofitar aquesta jornada per conèixer no-
ves perspectives, enriquir-se de la saviesa compartida i establir noves con-
nexions que ens ajudin a continuar millorant en la nostra pràctica diària.

Un agraïment sincer a totes les entitats i persones que han fet possible 
aquest esdeveniment. També volem expressar el nostre reconeixement a 
les pacients, que són la raó de la nostra feina constant, i a tots els qui ens 
acompanyen en aquesta tasca.

Us animem a participar activament, presentar pòsters, plantejar dubtes 
i compartir inquietuds. Ens fa molta il·lusió poder comptar amb la vostra 
presència i contribuir a crear noves aliances que enforteixin la nostra co-
munitat.

Fins aviat!

El Comitè Organitzador

11 de juny de 2026
LaFACT - Terrassa

XXIX REUNIÓ DE SINOLOGIA DELS HOSPITALS DE CATALUNYA - XVI REUNIÓ D’INFERMERIA EN SINOLOGIA

Rambla d’Ègara, 340

https://www.google.com/maps/place/LaFACT-Factoria+Cultural+de+Terrassa/@41.566216,2.006801,4563m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x12a492bf75eccb27:0xeebc89f951c01303!8m2!3d41.5662156!4d2.006801!16s%2Fg%2F11b70ls523?hl=es-ES&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


2

11 de juny de 2026 - LaFACT - Terrassa
Rambla d’Ègara, 340

PROGRAMA

08.30 - 09.00 Inscripcions i entrega d’acreditacions

09.00 - 09.15 Benvinguda institucional i inauguració
Sra. Laura Rivas 
Regidora de Salut Pública i Consum de l’Ajuntament de Terrassa

Dra. Lidia Blay 
Presidenta de la Societat Catalana de Sinologia i Patologia Mamària

Dra. Salvadora Delgado 
Directora quirúrgica de l’H. U. Mútua Terrassa

Sr. Miguel Ángel Molina
Director d’Infermeria de l’H. U. Mútua Terrassa

Dr. Oriol Porta 
Cap de Servei de Ginecologia i Obstetrícia de l’H. U. Mútua Terrassa

09.15 - 10.35 BLOC BÀSIQUES / ETIOLOGIA
Moderador: Dr. Israel Barco 
Unitat de Mama de l’H. U. Mútua Terrassa

Tòxics i càncer de mama
Ponent: Dr. Nicolas Olea U. de Granada. Salud y Medio ambiente

Genètica i predisposició hereditària
Ponent: Dra. Teresa Ramón y Cajal H. Clínic de Barcelona

Epigenètica en CM 
Ponent: Dr. Ignacio Blanco H. U. Germans Trias i Pujol. Badalona

10.35 - 11.00 Pausa-cafè i networking

SALA D’ACTES

SALA D’ACTES
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BLOC DIAGNÒSTIC

11.00 - 12.35 BLOC MÈDIC
Moderadores:  
Dra. Clarisa González i  
Dra. Ma. Rosa Martí H. U. Mútua Terrassa

BLOC INFERMER  
I TDSI
Moderadora:  
Sra. Jennifer Cabeza H. U. Mútua Terrassa

CEM i estadiatge del CM  
en un context assistencial  
one-stop clínic 
Ponent: Dra. Stefania Orlando 
H. U. Vall d’Hebron, Barcelona 

Medicina de precisió  
en càncer de mama
Ponent: Dr. Federico Rojo 
Fundación Jiménez Díaz, Madrid

Axil·la positiva des del punt  
de vista de medicina nuclear
Ponent: Dra. Montse Ysamat 
Centre de Tecnologia Diagnòstica  
de l’H. U. Mútua Terrassa

IA en cirurgia del CM
Ponent: Dr. Pedro Gouveia 
Champalimaud Clinical Center, Portugal

Introducció a la CEM 
Ponent: Sra. Irene Martínez 
H. U. Mútua Terrassa

Biòpsia guiada per CEM:  
precisió i futur en el diagnòstic 
mamari
Ponent: Sra. Belén Ejarque 
H. del Mar, Barcelona

CEM vs RM MAMA 
Ponent: Sra. Montserrat Montava 
Centre de Tecnologia Diagnòstica  
de l’H. U. Mútua Terrassa

12.35 - 13.45 Presentació i lliurament de premis

•	Premis al millor pòster de Medicina i d’Infermeria presentats durant el Congrés

•	Premi del concurs Presenta el teu projecte en 5 minuts convocat per la Societat

13.45 - 15.00 Dinar i networking

SALA D’ACTES AULA MAGNA

SALA D’ACTES
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BLOC TERAPÈUTIC

15.00 - 16.15 BLOC MÈDIC
Moderadora:  
Dra. Marta Torras H. U. Mútua Terrassa

BLOC INFERMER  
I TDSI
Moderadora:  
Sra. Sara Cárceles H. U. Mútua Terrassa

Malaltia residual post-QMT
Ponent: Dra. Sònia González 
H. U. Mútua Terrassa

Radioteràpia  
post-mastectomia
Ponent: Dra. Lorena Díez 
Consorci Sanitari de Terrassa

Oncoplastia: planificació, 
beneficis i límits
Ponent: Dra. Anna López 
H. U. Bellvitge

Més enllà de la cicatriu: 
micropigmentació aerolar 
i reconstrucció de la imatge 
corporal
Ponent: Sra. Silvia Luna
Consorci Sanitari de Terrassa 

El paper de la pròtesi del 
complex areola-mugró 
en la reconstrucció 
postmastectomia
Ponent: Sra. Mireia Martínez
Tècnica Superior en Estètica Avançada 
Oncològica. Directora Miareola

Massatge oncològic
Ponent: Sra. Ana Vilamanyà 
Directora de FEMO FORMACIÓN i docent 
d’Estètica i Massatge Oncològic

SALA D’ACTES AULA MAGNA
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BLOC POST-TRACTAMENT – SEQÜELES

16.15 - 17.35 BLOC MÈDIC, INFERMER I TDSI
Moderadores:  
Dra. Elena Vallejo i Sra. Soraya Aguilar H. U. Mútua Terrassa

La vida després del càncer: processos transdiagnòstics  
en l’adaptació a la malaltia
Ponent: Sra. Raquel Vila Psicòloga de l’H. U. Mútua Terrassa

Rehabilitació. Tractament del dolor a consulta
Ponent: Dra. Mercè Torra Metge de Rehabilitació de l’H. U. Mútua Terrassa

De l’invisible a l’abordable: incorporant la salut sexual  
en les consultes d’oncologia 
Ponent: Sra. Lidia Menchen Infermera - Gestora de casos del Consorci Sanitari de Terrassa

Més enllà de les autocures tradicionals
Ponent: Sra. Sara Cárceles H. U. Mútua Terrassa

17.45 - 18.00 Acte de cloenda

•	Nomenament de la seu del XXV Congrés del 2027

SALA D’ACTES

SALA D’ACTES
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PÒSTERS

NÚM. TÍTOL PRESENTADOR/A CENTRE

M
E

D
IC

IN
A

P01 Fibroadenoma sobre mama ectòpica.  
Una patologia infreqüent

Raquel Dominguez Caro F. H. Esperit Sant

P02 Detección precoz de progresión metastásica única 
a través del programa psicocorporal Tango y mama: 
reporte de un caso clínico

Piedad Del Moral H. de Palamós

P03 Mastectomia endoscòpica amb reconstrucció 
immediata en el tractament del càncer de mama: 
experiència inicial en Hospital Consorci Sanitari  
de Terrassa

Lourdes Ferri Rodríguez H. U. Consorci Sanitari  
de Terrassa

P04 Carcinoma lobel·lar de mama metastàtic com a causa 
d’abdomen agut oclusiu: el gran simulador

Pedro M. Torres H. d’Olot i Comarcal  
de la Garrotxa

P05 Termoablació amb microones com a tractament  
de tumors mamaris: experiència inicial i perspectives 
futures

Verónica Martín H. U. Dr. Josep Trueta, 
Girona

P06 Novedades del BI-RADS versión 2025: revisión 
práctica de los cambios en el léxico con correlación 
iconográfica institucional

Lizeth Daniela Castro Roa H. U. Dr. Josep Trueta, 
Girona

P07 Avaluació de la qualitat de vida i la imatge corporal en 
pacients amb càncer de mama després de participar 
en tallers de benestar físic i/o micropigmentació del 
complex arèola-mugró

Paula Cassadó Valls H. U. d’Igualada

P08 Anàlisi de l’upgrade de lesions B3 diagnosticades 
mitjançant biòpsia assistida per buit o agulla gruixuda 
en un Hospital Universitari Comarcal durant un 
període de 5 anys (2021-2026)

Paula Cassadó Valls H. U. d’Igualada

P09 Carcinoma neuroendocrí de mama.  
A propòsit d’un cas

Anna Parés H. U. Consorci Sanitari  
de Terrassa

P10 27 anys de càncer de mama en l’home: diagnòstic 
tardà persistent i evolució del tractament quirúrgic

Alba Coves H. de Mataró

P11 Síndrome pancerebel·lós paraneoplàsic anti-Yo com 
a debut d’un carcinoma ductal infiltrant de mama: 
presentació d’un cas clínic

Anna Zabalía Famadas H. U. Germans Trias i Pujol

IN
FE

R
M

E
R

IA

P12 Micropigmentación del complejo areola-pezón: 
evaluación de la seguridad en pacientes con 
tratamiento sistémico avanzado

Anna Padullés-Escarré H. U. de Bellvitge

P13 Resultats del control del dolor postoperatori en 
cirurgia major ambulatòria en pacients amb càncer  
de mama

Anna Martín C. S. del Maresme

P14 Disseny d’una infografia sobre les cures pre i post 
mastectomia en l’home amb càncer de mama

Núria Maiz Nogueroles C. H. U. Moisès Broggi

https://www.google.com/maps/place/LaFACT-Factoria+Cultural+de+Terrassa/@41.566216,2.006801,4563m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x12a492bf75eccb27:0xeebc89f951c01303!8m2!3d41.5662156!4d2.006801!16s%2Fg%2F11b70ls523?hl=es-ES&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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PATROCINADORS

SECRETARIA TÈCNICA: 
GRUP CONGRÉS

Tel. 934 881 177
grup@grupcongres.com

INSCRIPCIONS L’assistència és obligatòria al 100% 
de les sessions acreditades.

https://www.google.com/maps/place/LaFACT-Factoria+Cultural+de+Terrassa/@41.566216,2.006801,4563m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x12a492bf75eccb27:0xeebc89f951c01303!8m2!3d41.5662156!4d2.006801!16s%2Fg%2F11b70ls523?hl=es-ES&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://grupcongress.eventszone.net/myCongress5/form.php?thisFormCongress=scs2026&thisFormLanguage=ca

