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XXIX REUNIO DE SINOLOGIA DELS HOSPITALS DE CATALUNYA - XVI REUNIO D’'INFERMERIA EN SINOLOGIA

Benvolgudes i benvolguts,

Es un plaer i un honor donar-vos la benvinguda al XXIV Congrés Catala de
Sinologia i Patologia Mamaria i a la XVI Reunié d’'Infermeria en Sinologia
que tindra lloc el 11 de juny de 2026 a la nostra estimada ciutat de Terrassa.

Aqguest any, ens enorgulleix celebrar la jornada en una ciutat que, a més
de ser un referent en I'ambit industrial i cultural de Catalunya, és també un
simbol de la innovacid i creativitat que caracteritzen els nostres professi-
onals. Terrassa és reconeguda per la seva rica herencia modernista, amb
icones com la Masia Freixa i altres obres destacades de l'arquitecte Lluis
Muncunill, que reflecteixen la forca de la nostra historia. A més, la ciutat
gaudeix d'una tradicié musical rica, on el jazz ocupa un lloc especial, amb
esdeveniments que reflecteixen la vitalitat de la cultura local.

En aquest context, ens reunim per compartir coneixements, generar no-
ves idees i reforgar I'esperanca i el compromis en la lluita contra el cancer
de mama. Sabem que el diagnostic precog, el tractament personalitzat
i I'atencié integral son essencials, i aquest congrés es converteix en una
oportunitat Unica per intercanviar experiencies entre professionals d'arreu.

Convidem tots els participants a aprofitar aguesta jornada per conéixer no-
ves perspectives, enriquir-se de la saviesa compartida i establir noves con-
nexions que ens ajudin a continuar millorant en la nostra practica diaria.

Un agraiment sincer a totes les entitats i persones que han fet possible
aquest esdeveniment. També volem expressar el nostre reconeixement a
les pacients, que son la rad de la nostra feina constant, i a tots els qui ens
acompanyen en aquesta tasca.

Us animem a participar activament, presentar posters, plantejar dubtes
i compartir inquietuds. Ens fa molta illusié poder comptar amb la vostra
preséncia i contribuir a crear noves aliances que enforteixin la nostra co-
munitat.

Fins aviat!

El Comite Organitzador
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PROGRAMA

08.30 - 09.00 Inscripcions i entrega d’acreditacions

09.00 - 09.15 Benvinguda institucional i inauguracié

Sra. Laura Rivas
Regidora de Salut Publica i Consum de I'’Ajuntament de Terrassa

Dra. Lidia Blay
Presidenta de la Societat Catalana de Sinologia i Patologia Mamaria

Dra. Salvadora Delgado
Directora quirdrgica de I'H. U. Mdtua Terrassa

Sr. Miguel Angel Molina
Director d’Infermeria de I'H. U. Mdtua Terrassa

Dr. Oriol Porta
Cap de Servei de Ginecologia i Obstetricia de I’H. U. Mdtua Terrassa

LRSI BLOC BASIQUES / ETIOLOGIA

Moderador: Dr. Israel Barco
Unitat de Mama de I'H. U. Mdtua Terrassa

Toxics i cancer de mama
Ponent: Dr. Nicolas Olea U. de Granada. Salud y Medio ambiente

Geneética i predisposicié hereditaria
Ponent: Dra. Teresa Ramoén y Cajal H. Clinic de Barcelona

Epigenética en CM
Ponent: Dr. Ignacio Blanco H. U. Germans Trias i Pujol. Badalona

10.35 - 11.00 Pausa-cafeé i networking
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11.00 - 12.35

12.35 - 13.45

13.45 - 15.00

BLOC DIAGNOSTIC

BLOC MEDIC

Moderadores:

Dra. Clarisa Gonzalez i
Dra. Ma. Rosa Marti H. U. Mutua Terrassa

CEM i estadiatge del CM
en un context assistencial
one-stop clinic

Ponent: Dra. Stefania Orlando
H. U. Vall d’Hebron, Barcelona

Medicina de precisié
en cancer de mama

Ponent: Dr. Federico Rojo
Fundacion Jiménez Diaz, Madrid

Axilla positiva des del punt
de vista de medicina nuclear

Ponent: Dra. Montse Ysamat

Centre de Tecnologia Diagnostica
de I'H. U. Mdtua Terrassa

IA en cirurgia del CM

Ponent: Dr. Pedro Gouveia
Champalimaud Clinical Center, Portugal

Presentacié i lliurament de premis

BLOC INFERMER
| TDSI

Moderadora:
Sra. Jennifer Cabeza H. U. Mdtua Terrassa

Introduccioé a la CEM

Ponent: Sra. Irene Martinez
H. U. Mdtua Terrassa

Biopsia guiada per CEM:
precisié i futur en el diagnostic
mamari

Ponent: Sra. Belén Ejarque
H. del Mar, Barcelona

CEM vs RM MAMA

Ponent: Sra. Montserrat Montava

Centre de Tecnologia Diagnostica
de I'H. U. Mdtua Terrassa

SALA D'ACTES

* Premis al millor poster de Medicina i d'Infermeria presentats durant el Congrés

* Premi del concurs Presenta el teu projecte en 5 minuts convocat per la Societat

Dinar i networking
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XXV

15.00 - 16.15

ONGRES
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BLOC TERAPEUTIC

BLOC MEDIC

Moderadora:
Dra. Marta Torras H. U. Mdtua Terrassa

Malaltia residual post-QMT

Ponent: Dra. Sonia Gonzalez
H. U. Mdtua Terrassa

Radioterapia
post-mastectomia

Ponent: Dra. Lorena Diez
Consorci Sanitari de Terrassa

Oncoplastia: planificacio,
beneficis i limits

Ponent: Dra. Anna Lépez

H. U. Bellvitge

11 de juny de 2026 - LaFACT - Terrassa
Rambla d’Egara, 340

BLOC INFERMER

| TDSI

Moderadora:
Sra. Sara Carceles H. U. Mutua Terrassa

Més enlla de la cicatriu:
micropigmentacio aerolar
i reconstruccié de la imatge
corporal

Ponent: Sra. Silvia Luna

Consorci Sanitari de Terrassa

El paper de la protesi del
complex areola-mugré
en la reconstruccié
postmastectomia

Ponent: Sra. Mireia Martinez
Tecnica Superior en Estetica Avangada
Oncologica. Directora Miareola

Massatge oncologic

Ponent: Sra. Ana Vilamanya
Directora de FEMO FORMACION i docent
d’Estetica i Massatge Oncologic
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BLOC POST-TRACTAMENT - SEQUELES

(GERAM BLOC MEDIC, INFERMER | TDSI

Moderadores:
Dra. Elena Vallejo i Sra. Soraya Aguilar H. U. Mutua Terrassa

La vida després del cancer: processos transdiagnostics
en I'ladaptacié a la malaltia
Ponent: Sra. Raquel Vila Psicologa de I'H. U. Mdtua Terrassa

Rehabilitacié. Tractament del dolor a consulta
Ponent: Dra. Merceé Torra Metge de Rehabilitacié de I'H. U. Mdtua Terrassa

De l'invisible a I'abordable: incorporant la salut sexual
en les consultes d’oncologia

Ponent: Sra. Lidia Menchen Infermera - Gestora de casos del Consorci Sanitari de Terrassa

Més enlla de les autocures tradicionals
Ponent: Sra. Sara Carceles H. U. Mdtua Terrassa

17.45 -18.00 Acte de cloenda

*Nomenament de la seu del XXV Congrés del 2027
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MEDICINA

INFERMERIA

NUM.

PO1

P02

P03

P04

PO5

P06

P07

PO8

P09

P10

P

P12

P13

P14

TiTOL

Fibroadenoma sobre mama ectopica.
Una patologia infrequent

Deteccidon precoz de progresion metastasica Unica
a través del programa psicocorporal Tango y mama:
reporte de un caso clinico

Mastectomia endoscopica amb reconstruccio
immediata en el tractament del cancer de mama:
experiéncia inicial en Hospital Consorci Sanitari
de Terrassa

Carcinoma lobellar de mama metastatic com a causa
d’abdomen agut oclusiu: el gran simulador

Termoablacié amb microones com a tractament
de tumors mamaris: experiéncia inicial i perspectives
futures

Novedades del BI-RADS versién 2025: revision
practica de los cambios en el Iéxico con correlacién
iconografica institucional

Avaluacioé de la qualitat de vida i la imatge corporal en
pacients amb cancer de mama després de participar
en tallers de benestar fisic i/o micropigmentacié del
complex aréola-mugroé

Analisi de 'upgrade de lesions B3 diagnosticades
mitjangant biopsia assistida per buit o agulla gruixuda
en un Hospital Universitari Comarcal durant un
periode de 5 anys (2021-2026)

Carcinoma neuroendocri de mama.
A proposit d’'un cas

27 anys de cancer de mama en I’home: diagnostic
tarda persistent i evolucié del tractament quirargic

Sindrome pancerebell6s paraneoplasic anti-Yo com
a debut d'un carcinoma ductal infiltrant de mama:
presentacié d’'un cas clinic

Micropigmentaciéon del complejo areola-pezén:
evaluacién de la seguridad en pacientes con
tratamiento sistémico avanzado

Resultats del control del dolor postoperatori en
cirurgia major ambulatoria en pacients amb cancer
de mama

Disseny d'una infografia sobre les cures pre i post
mastectomia en I’'hnome amb cancer de mama

PRESENTADOR/A

Raquel Dominguez Caro

Piedad Del Moral

Lourdes Ferri Rodriguez

Pedro M. Torres

Verdnica Martin

Lizeth Daniela Castro Roa

Paula Cassadé Valls

Paula Cassadé Valls

Anna Parés

Alba Coves

Anna Zabalia Famadas

Anna Padullés-Escarré

Anna Martin

Nuria Maiz Nogueroles

CENTRE

F. H. Esperit Sant

H. de Palamos

H. U. Consorci Sanitari
de Terrassa

H. d'Olot i Comarcal
de la Garrotxa

H. U. Dr. Josep Trueta,

Girona

H. U. Dr. Josep Trueta,
Girona

H. U. d’'Igualada

H. U. d'lgualada

H. U. Consorci Sanitari
de Terrassa

H. de Mataré

H. U. Germans Trias i Pujol

H. U. de Bellvitge

C.S. del Maresme

C. H. U. Moises Broggi
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SECRETARIA TECNICA:

GRUP CONGRES L'assisténcia és obligatoria al 100%
INSCRIPCIONS
Tel. 934 881177 ( 5 trj ' de les sessions acreditades.
grup@grupcongres.com
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